Frozen Yogurt Mojito

(6 Portionen)

Zutaten:

300 g Joghurt
100 ml Sahne
3 Zitronen
60 g Minze
100 g Zucker

Zubereitung:
Zucker mit 100mIl Wasser in einen Topf geben und unter Rihren sanft erhitzen, bis

sich der Zucker aufgeldst hat. Zum Kochen bringen und kurz einkochen lassen. Den
Sirup vom Herd nehmen und etwas abkihlen lassen. Zitronen auspressen.

Die Minzeblatter abzupfen und im Mixer mit dem Sirup und dem Zitronensaft plrieren.
Durch ein Haarsieb abgieBen.

Joghurt gut abtropfen lassen und dann zusammen mit der Sahne und dem Minzsirup
vermischen.

Die Mischung in die Eismaschine geben.

Zum Servieren je 1 Kugel Minzeis in ein Longdrinkglas geben. Mit 4 cl Weissem Rum,
etwas Limejuice und 4cl Sodawasser lUbergieBen und mit Minze garniert servieren.



